
Regulamin  

Rzeźnickiego Weekendu Biegowego w Forcie Pacew 

I Cel imprezy 

● promocja Fortu Pacew 

● promocja turystyki ekologicznej, promocja biegania i turystyki biegowej,  

● promocja Fundacji Bieg Rzeźnika. 

II Organizator 

● Fundacja Bieg Rzeźnika z siedzibą w Gliwicach, ul. Kaczyniec 10/2, wpisana do Rejestru Stowarzyszeń, 

innych organizacji społecznych i zawodowych, fundacji i ZOZ prowadzonego przez Sąd Rejonowy w 

Gliwicach, X Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego, pod numerem 0000501777 

III Dystanse 

 

Dystans                              trasa 

2500 m D  bieg przełajowy 

5 km  D  bieg przełajowy 

10 km D  bieg przełajowy 

10 km Biathlon D  bieg przełajowy z przeszkodami i strzelaniem 

 

● Opisy poszczególnych tras znajdują się w załączniku 1 stanowiącym integralną część niniejszego 

regulaminu Biegu.  

 

● Organizator zastrzega możliwe rozbieżności powyższych parametrów względem wskazań  urządzeń 

pomiarowych zawodników.  

 

        ●    Bieg na jednym z powyższych dystansów będzie nazywany dalej Biegiem.  

 

IV Termin, miejsce i trasa Biegu 

1. Bieg odbędzie się w Forcie Pacew, w sobotę 31 sierpnia 2024 r. a każdy z Biegów wystartuje z centrum 

w godzinach:  

 

Dystans: 2500m 5km 10km 10km Biathlon 

Czas startu: g     godzina  9:00   Godzina 10.00 godzina 11.00 godzina 13:00  

 



● Godziny startów poszczególnych Biegów są obligatoryjne. Nie ma technicznej możliwości do 

indywidualnego przesunięcia godziny startu. 

● Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godzin startów lub/i dnia Biegu, jeśli sytuacja związana ze 

stanem epidemii SARS-CoV-2 lub innym stanem zagrożenia np: konfliktem zbrojnym będą tego 

wymagały. Decyzje Organizatora dotyczące powyższych przyczyn ewentualnych zmian zostaną 

ogłoszone w oddzielnym komunikacie. 

2. Start odbędzie się w podanej poniżej formule: 

●    starty Biegów odbędą się ze startów wspólnych, a każdy Bieg wystartuje o podanej  w tabeli godzinie,  

●    uczestnicy pokonują trasę pieszo - zakazane jest korzystanie z rowerów lub pojazdów mechanicznych, 

● przebyty dystans Biegu można dodatkowo zarejestrować w oparciu o serwis internetowy jako 

backup.  

●  organizator zastrzega możliwość zmiany formuły, w zależności od aktualnie obowiązujących    przepisów 

prawa: zwłaszcza rozproszenia wspólnego startu na starty indywidualne w wyznaczonych 

przedziałach czasowych  lub podział na mniejsze grupy do startów wspólnych. 

●    podczas startu, na trasie i w sferze mety uczestnicy mają obowiązek dostosowania się do aktualnie 

obowiązujących nakazów i zakazów, w tym w szczególności odnośnie gromadzenia się, zachowania 

odległości od innych osób, czy obowiązku zasłaniania nosa i ust - jeśli stan epidemiologiczny lub akty 

prawne z nim związane  będą tego wymagały.  

● ostateczna formuła startu zostanie dostosowana do aktualnie obowiązujących przepisów prawa, o 

których zawodnicy informowali będą na bieżąco. 

 

V Limity 

1. Limit czasu: 

Limity na pokonanie wyznaczonej trasy:  

 

 

Dystans: 2500m 5km 10km 10km Biathlon 

Limit czasu g     godzina  10:00   Godzina 11.00 godzina 13.00 godzina 15:00  

 

VI Uczestnictwo 

1. Zgłoszeń na biegi dokonuje się drogą elektroniczną poprzez formularz dostępny na stronie 

www.biegrzeznika.pl (Panel B4S). W zgłoszeniu należy podać m.in. imię, nazwisko, datę 

urodzenia, adres e-mail,  nr telefonu komórkowego, adres korespondencyjny oraz opcjonalnie 

przynależność klubową. 



 

2. Udział w Biegu mogą wziąć osoby, które: 

 

● dokonają zgłoszenia do Biegu oraz uiszczą opłatę startową,  

● w dniu zawodów będą miały ukończone 18 lat ( Dla dystansu 2500 m - 14 lat, dla 5000 - 16 lat - w obu 

przypadkach za zgodą rodzica bądź opiekuna prawnego), 

● nie posiadają przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w Biegu (do Biura Zawodów należy przynieść 

oświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do uczestnictwa w biegu LUB przedłożyć 

zaświadczenie lekarskie. Oświadczenie jest integralną częścią karty zawodnika, która będzie 

dostępna na indywidualnych kontach zawodników na panelu B4SPORT na kilka dni przed 

wydarzeniem),  

● odbiorą przed startem, w wyznaczonych godzinach pracy Biura Zawodów, swój pakiet startowy, numer 

zawodnika oraz chip do pomiaru czasu.  

 

● stawią się na starcie o ustalonej w regulaminie godzinie wraz z numerem startowym oraz chipem do 

pomiaru czasu.  

 

(Odbiór pakietów jest możliwy preferowany z własnoręcznie wydrukowaną i podpisaną kartą 

zawodnika)  

 

(Uwaga! W przypadku wyrażenia chęci odbioru pakietu startowego przez osobę trzecią należy przekazać 

osobie odbierającej pakiet startowy wypełnione i podpisane niniejsze oświadczenie , wydrukowaną i 

podpisaną kartę uczestnika oraz kserokopię/fotokopię swojego dowodu osobistego - do wglądu.)  

 

3.  Biuro Zawodów będzie otwarte w godzinach 8:00 - 12:00 w dniu zawodów  i będzie zlokalizowane na 

terenie Fortu Pacew   

 

● W przypadku wprowadzenia obostrzeń związanych z epidemią SARS CoV-2 lub innych obostrzeń 

wynikających z aktualnych aktów prawnych (w tym konflikt zbrojny) Organizator zastrzega sobie 

prawo do zmiany godziny otwarcia Biura Zawodów lub do wprowadzenia zasad związanych z 

wyborem indywidualnych godzin odbioru pakietów w celu zachowania bezpieczeństwa.  

 

 

VII Opłata startowa 

 

1. Opłaty startowe wynoszą: 

 

Termin wpłaty 2500m 5km 10km 10km Biathlon 

https://www.biegrzeznika.pl/wp-content/uploads/2016/11/oswiadczenie.pdf


do 15 sierpnia   40 zł 50 zł 70 zł 100 zł 

od 16 sierpnia do 30 sierpnia  50 zł 60 zł 80 zł 120 zł 

31 sierpnia 70 zł 80 zł 90 zł 140 zł 

 

 

● Zakup okolicznościowej części garderoby możliwy będzie w czasie trwania imprezy (do wyczerpania 

zapasów). 

 

      2. Opłatę startową należy wpłacać przez Blue Media  lub na konto: 

Fundacja Bieg Rzeźnika 

ul. Kaczyniec 10/2 

44-100 Gliwice  

 

40 1090 1766 0000 0001 3262 6085 

 

SWIFT: BIGBPLPW, IBAN PL40109017660000000132626085 

 

● W przypadku wyboru płatności w postaci zwykłego przelewu w tytule wpłaty należy podać kod 

otrzymany w czasie rejestracji lub imię i nazwisko oraz dystans (np Jan Kowalski 10km).  

● W przypadku wyboru metody płatności - Blue Media naliczona zostanie dodatkowa opłata 

operatora.  

3.     Za datę dokonania opłaty startowej uważa się datę wpłynięcia pełnej sumy pieniędzy na konto  

Organizatora, zgodnie z w.w. stawkami. W przypadku wyboru szybkich przelewów (Blue Media) 

status zgłoszenia zmienia się automatycznie po zatwierdzeniu wpłaty. W przypadku zwykłego 

przelewu weryfikacja wpłat odbywa się ręcznie a zmiana statusu płatności może potrwać od 3 do 7 

dni po dokonaniu wpłaty. 

 

4. Zawodnikom posiadającym vouchery przypominamy, że jest możliwość płacenia nimi za Biegi. Vouchery 

dostępne są na indywidualnych kontach zawodników w panelu B4S w zakładce/sekcji vouchery. 

Należy taki kod skopiować (w całości, z literą V) i wkleić go w odpowiednie miejsce podczas zapisów 

na biegi. W przypadku gdy opłata za bieg jest niższa niż wartość vouchera, niewykorzystane środki 

nadal pozostaną aktywne. 

5. W przypadku chęci uzyskania faktury za opłatę startową należy skontaktować się mailowo z 

biuro@biegrzeznika.pl a w mailu podać wszystkie niezbędne do wystawienia faktury dane: nazwa 

firmy, adres, NIP, nazwę biegu oraz imię i nazwisko zawodnika, którego dotyczy opłata startowa.  

 

6. Do dnia  25 sierpnia 2024 r. możliwe jest przeniesienie opłaty startowej na inną osobę, przy czym 

pobierana jest opłata manipulacyjna w wysokości 20 zł. Chęć przepisania pakietu należy zgłosić 

mailowo na biuro@biegrzeznika.pl z podaniem danych nowego zawodnika, który w momencie 

mailto:biuro@biegrzeznika.pl


zgłoszenia takiej zmiany powinien być już własnoręcznie, za pomocą formularza, zarejestrowany na 

Bieg.  Po 25 sierpnia 2024, ze względów technicznych, pakietu nie można przepisać na innego 

zawodnika. 

8. Uczestnicy, którzy z rozmaitych powodów chcą zrezygnować z udziału w Biegu będą mieli możliwość 

wyrejestrowania się w terminie do 25 sierpnia 2024 roku. Otrzymają wówczas od Organizatora 

voucher o wartości 75% uiszczonej opłaty. Voucher zostanie przekazany w formie kodu po dokonaniu 

rezygnacji w systemie B4Sport. Voucher można wykorzystać na poczet opłaty na dowolnie wybrany 

bieg organizowany przez Fundację Bieg Rzeźnika. Voucher będzie ważny do 31.10.2026 roku. Jeżeli 

kwota vouchera będzie wyższa niż opłata startowa na wybranym biegu, niewykorzystane środki 

będzie można wykorzystać podczas rejestracji na inne zawody. Dostępne środki można będzie 

sprawdzić w zakładce Vouchery na swoim koncie uczestnika na stronie b4sportonline.pl. Opłata za 

zakup okolicznościowej garderoby nie ulega zwrotowi.  

 

VIII Świadczenia 

W ramach opłaty startowej uczestnicy otrzymają: 

● możliwość startu w Biegu,  

● na trasach Biegów   - wodę i napoje izotoniczne 

● lekki posiłek regeneracyjny na mecie,  

● podstawową obsługę medyczną oraz zabezpieczenie medyczne w czasie Biegu,  

● numer startowy oraz chip do elektronicznego pomiaru czasu,  

● pamiątkowy medal po ukończeniu biegu.  

● ew. dodatkowe świadczenia uzależnione od pozyskanych środków. 

Nie gwarantujemy osobom  zapisującym się po 25 sierpnia 2024 otrzymania pełnych pakietów 

startowych. 

 

 

IX Nagrody i klasyfikacje  

1. Klasyfikacja we wszystkich biegach będzie prowadzona w kategorii kobiet i mężczyzn (klasyfikacja 

generalna) oraz w kategoriach wiekowych kobiet i mężczyzn 14-29 (K, M 20), 30-39 (K, M 30), 40-49 

(K, M 40), 50-59 (K, M 50) i 60+ (KM 60). Kategorie nie dublują się. Pełna klasyfikacja zostanie 

opublikowana po dotarciu na metę ostatniego uczestnika.  

 

2. Nagrodzeni będą: po trzy pierwsze osoby z kategorii generalnej kobiet i kategorii generalnej mężczyzn 

na każdym dystansie  

 



3. Organizator zastrzega sobie możliwość  przyznania nagród rzeczowych dla zawodników klasyfikacji 

OPEN oraz nagród  finansowych na wybranych dystansach. Nagrody będa uzależnione od hojności 

sponsorów. 

 

4. Szczegółowa informacja o tym, czy i na jakich dystansach będą wręczane ewentualne nagrody finanse 

oraz  ich wysokość będzie podana przez organizatora w osobnym komunikacie. 

 

5. Dekoracja odbędzie się w Forcie Pacew w dniu 31.08.2024 ok godziny 15:00.  

 

7.   W przypadku braku możliwości osobistego odbioru statuetki/nagrody podczas dekoracji można w tym 

celu upoważnić osobę trzecią. Nieodebranych statuetek/nagród  nie wysyłamy 

pocztą/kurierem/paczkomatem.  

 

X Bezpieczeństwo 

1. Podczas całej Imprezy uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania obostrzeń (nakazów i zakazów) 

nałożonych przez obowiązujące akty prawne. 

 

XI Dane osobowe i ochrona wizerunku 

1. Administratorem danych osobowych uczestników zawodów, jest Fundacja "Bieg Rzeźnika" z siedzibą 

w Gliwicach, ul. Kaczyniec 10/2, wpisana do Rejestru Stowarzyszeń, innych organizacji społecznych i 

zawodowych, fundacji i ZOZ prowadzonego przez Sąd Rejonowy w Gliwicach, X Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego, pod numerem 0000501777. 

 

2. Danymi osobowymi przetwarzanymi przez Organizatora są: imię, nazwisko, data urodzenia, 

wizerunek, numer pesel, adres korespondencyjny, adres  poczty elektronicznej, obywatelstwo, 

numer telefonu komórkowego, przynależność klubowa. 

 

3. Uczestnik poprzez rejestrację dokonuje akceptacji niniejszego  regulaminu i wyraża zgodę na 

przetwarzanie przez Organizatora swoich danych osobowych. Zgoda obejmuje w szczególności 

przetwarzanie danych osobowych w następujących celach: 

 

● imię, nazwisko, przekazaną informację o stanie zdrowia, adres zamieszkania, adresu poczty 

elektronicznej, numeru telefonu oraz numer pesel na potrzeby uczestnictwa w Biegu lub publikacji 

statystyk; 

● imię, nazwisko oraz wizerunek na potrzeby ich upublicznienia w przekazach telewizyjnych, 

radiowych, internetowych lub w formie drukowanej w celu poinformowania o uczestnictwie oraz w 

celach marketingowych lub promocyjnych; 

● adres poczty elektronicznej na potrzeby przesyłania przez Organizatora informacji dotyczących 

imprez organizowanych przez Organizatora oraz w celach promocyjnych i marketingowych; 

● numer  pesel na potrzeby uczestnictwa w losowaniach przeprowadzanych w ramach zapisów na 

poszczególne imprezy/zawody organizowane przez Organizatora.   

 



4. Organizator przekazuje dane osobowe uczestników w postaci: imienia, nazwiska,  numeru telefonu, 

numeru pesel, adresu poczty elektronicznej –  podmiotom przetwarzającym dane osobowe 

działającym na zlecenie Organizatora w celu prowadzenia zapisów, a także obsługującym system 

losowania na wybrane imprezy oraz wykonującym pomiar czasu w tym publikację wyników. 

 

5. Organizator przekazuje również dane osobowe takie jak: imię, nazwisko oraz adres poczty 

elektronicznej – oficjalnym sponsorom lub partnerom, jednak wyłącznie w celu związanym z 

promocją lub marketingiem oraz współorganizacją imprez. 

 

6. Organizator nie będzie przekazywać danych osobowych do państw spoza Unii Europejskiej będących 

siedzibami podmiotów wymienionych w punkcie 4) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) 2016/679. W  razie ich przekazywania do państw trzecich przekazanie będzie następowało przy 

zastosowaniu odpowiednich zabezpieczeń, o  których mowa w art. 46 Ogólnego 

rozporządzenia o ochronie danych oraz uczestnik będzie uprawniony/uprawniona do uzyskania ich 

kopii  w następującym miejscu: Fundacja „Bieg Rzeźnika” 44-100 Gliwice, ul. Kaczyniec 10/2. 

 

7. Organizator będzie przechowywać dane osobowe przez okres nie dłuższy niż 10 lat. 

 

8. Uczestnik ma prawo wycofać zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora w 

każdym czasie. 

 

9. Podanie danych objętych niniejszym oświadczeniem jest dobrowolne, jednakże niezbędne do 

uczestnictwa w imprezach oraz losowaniu. 

 

10. Uczestnik jest uprawniony do żądania od administratora dostępu do jego danych osobowych, ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec 

przetwarzania, a  także do przenoszenia danych, jeżeli wynika to z obowiązujących przepisów 

prawa. 

 

11. Uczestnikowi przysługuje prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego w razie przetwarzania 

moich danych osobowych niezgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

 

12. W razie jakichkolwiek pytań dotyczących przetwarzania danych osobowych przez Organizatora 

prosimy o kontakt z naszym Inspektorem Ochrony Danych pod numerem +48 537 637 675. 

 

XIII Postanowienia końcowe 

1. Przebieg trasy, poza szlakami, będzie oznakowany przez Organizatora  

2. Uczestnikom biegu zabrania się skracania lub ułatwia sobie trasy lub korzystania z pomocy osób 

trzecich. 

 

3. Podczas Biegu wszyscy uczestnicy muszą mieć numery startowe przymocowane do przedniej części 

koszulek/odzieży w celu bezpieczeństwa i umożliwienia identyfikacji uczestnika. Zasłanianie numeru 

w części lub w całości bądź jego modyfikacja jest zabroniona. 

 



4. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków.  

 

5. Ubezpieczenie NNW pozostaje w gestii uczestników. 

 

6. Naruszenia regulaminu, w szczególności dotyczące bezpieczeństwa, w tym bezpieczeństwa 

epidemiologicznego lub ochrony przyrody, mogą skutkować nałożeniem kar czasowych lub, w 

poważnych przypadkach, wykluczeniem z uczestnictwa.  

 

7. Wiążąca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przysługuje wyłącznie Dyrektorowi 

         Biegu 

 

8. Pytania dotyczące Regulaminu oraz samego Biegu należy kierować e-mailowo na 

adres biuro@biegrzeznika.pl. 
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ZAŁĄCZNIK 1: Regulamin strzelnicy (jednym z elementów biathlonu będzie strzelanie) 

1. Zawodnik po dotarciu w rejon strzelnicy ma obowiązek wykonać strzelanie w jak najkrótszym 

czasie jednak nie dłuższym niż 5 minut. W przeciwnym wypadku zostanie zdyskwalifikowany i nie 

ukończy biegu. Czas będzie nadzorowany przez organizatorów biegu - instruktorów na strzelnicy. 

Po wykonanym strzelaniu zawodnik otrzymuje metryczkę z wynikami strzelania od instruktora i 

kontynuuje bieg. 

2. Na strzelnicy obowiązuje przestrzeganie regulaminu wewnętrznego obowiązującego na 

obiekcie. 

3. Prowadzący strzelanie: 

○    Odpowiada za bezpieczeństwo użytkowników strzelnicy oraz osób im towarzyszących, 

○    Wyznacza korzystającym ze strzelnicy stanowiska strzeleckie, a osobom 

towarzyszącym – miejsce bezpiecznego pobytu. 

4. Na strzelnicy zabrania się: 

○    Osobom towarzyszącym korzystającym ze strzelnicy wchodzenia na stanowiska 

strzeleckie oraz styczności z bronią, oraz zabrania się przebywania w STREFIE 

ZAGROŻENIA HAŁASEM bez ochronników słuchu. 

○    Używania broni innych osób korzystających ze strzelnicy, 

○    Spożywania alkoholu lub używania środków odurzających oraz przebywania na 

terenie strzelnicy osób będących pod ich wpływem. 

5. Sposób obchodzenia się z bronią: 

○    Wyjmowanie broni odbywa się wyłącznie na stanowisku strzeleckim lub treningowym 

– tylko na polecenie prowadzącego strzelanie. 

○  Wszelkich czynności związanych z obsługą broni dokonuje się wyłącznie z lufą 

skierowaną w kierunku kulochwytu, tarcz, bądź przedmiotów będących celem na 

strzelnicy. 

○     Strzelanie rozpoczyna się wyłącznie na komendę prowadzącego strzelanie. 

○     Zakończenie strzelania zgłasza się prowadzącemu strzelanie. 

○ Po zakończeniu strzelania broń rozładowuje się i przedstawia do kontroli prowadzącemu 

strzelanie oraz opuszcza się stanowisko strzeleckie z bronią z otwartą komorą 

nabojową. 

○       Strzelanie i celowanie na terenie strzelnicy odbywa się wyłącznie na wyznaczonych 

stanowiskach strzeleckich, do tarcz lub innych przedmiotów będących celem na 

strzelnicy. 

6. Sposób zachowania się osób przebywających na strzelnicy 

○ Korzystający ze strzelnicy jest zobowiązany ściśle przestrzegać poleceń wydawanych 

przez prowadzącego strzelanie. 

○ Zabrania się wchodzenia przed stanowisko strzeleckie bez zgody prowadzącego 

strzelanie. 

○ Po komendzie „STOP” lub „PRZERWIJ OGIEŃ” wydanej przez prowadzącego strzelanie 

lub inną osobę, strzelający bezzwłocznie przerywa strzelanie. 

○ Na teren strzelnicy zwierzęta mogą być wprowadzane tylko w wyjątkowych przypadkach 

oraz obowiązkowo powinny być trzymane na uwięzi i pod ścisłym nadzorem opiekuna 

i za zgodą prowadzącego strzelanie. 

○     Osobę naruszającą regulamin lub nie dającą rękojmi właściwego zachowania można 

usunąć ze strzelnicy. 

○  Dzieci mogą przebywać na strzelnicy wyłącznie pod bezpośrednim nadzorem rodziców 

lub opiekunów. 

 



7. Warunki organizacyjne strzelnicy 

○     Osoby korzystające ze strzelnicy zobowiązane są do bezwzględnego przestrzegania 

obowiązujących przepisów bezpieczeństwa, powyższego regulaminu strzelnicy, 

poleceń instruktora prowadzącego strzelanie lub sędziego prowadzącego zawody. 

○  Użytkownicy strzelnicy podczas zawodów przed przystąpieniem do strzelania są 

zobowiązani do potwierdzenia własnoręcznym podpisem znajomości zasad 

przestrzegania regulaminu strzelnicy, właściwa zgoda znajduje się na formularzu 

zgłoszeniowym do biegu. 

○  Strzelający w czasie pobytu na stanowiskach strzeleckich obowiązkowo stosuje 

ochronniki słuchu i okulary ochronne. Zapewnia instruktor na osi strzeleckiej. 

○   Użytkownicy oraz publiczność są zobowiązani do zachowania należytego spokoju i 

porządku na strzelnicy i całym obiekcie. 

○  Za dokonane zniszczenia i szkody powstałe na obiekcie oraz broni w czasie użytkowania 

odpowiedzialność materialną ponosi użytkownik. 

  

 


